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Krauter pflegen

GIESSEN

Meist ist gleichmdRige Wasserver-
sorgung erfolgsentscheidend. Beste
GieRzeit ist spat abends, zur Not friih
morgens. GieRen Sie umgebungstem-
periertes Wasser. Der Bedarf ist von
Kraut und Standort abhangig.
Generell gilt: Im Beet lieber
seltener, dann durchdring-
end (10 - 15 [/m*) und ¢ »
nur auf den Boden P
gieRen. Als Kiibel &

Co. solche mit Wasser- =%
reservoir verwenden.

SCHNEIDEN

Krautige Stauden (wie
Minze, Melisse, Schnitt-
lauch) regen Sie durch
Riickschnitt im Frithsommer

zum Neutrieb an; (Halb-)Strducher
wie Lavendel, Thymian, Zitronenver-
bene formieren Sie durch Trimmen im
April und ggf. einem zweiten Mal im
Juni.

e Schopfen Sie aus dem Vollen und ernten Sie
reichlich. Saisonaler Frischverzehr geht vor
Konservierung! Uppige Wachser, wie Minzen,
regen Sie durch Ernteriickschnitt sogar zum
Neuaustrieb an.

® Die meisten nicht verholzenden Krauter
sind kurz vor dem Austrieb der Knospen am
aromatischsten.

e Ernten Sie Krauter generell am besten friih
morgens, nach Abtrocknen des Taus.

DiiNGEN

Es ist falsch, Krauter nicht zu diingen! Je nach
gebildeter Masse bendtigen sie unterschiedlich
viel Diinger: Geniigsames - wie Berghohnen-
kraut oder Thymian nur sehr wenig, iippiges
wie Kapuzinerkresse, Fruchtsalbei,
Sauerampfer, Liebstdckel oder
Zitronenverbene - eher
A\ ™ kréftige Gaben. Diingen
' L\ Sie starkwachsende
(N %‘t Arten im Krauterbeet
A\ mit griin erleben
i BIO-HORNSPANE oder
W griin erleben BIO-
HORNGRIESS. Wiichsige
¢ Kiibelkrauter zudem
. Wwochentlich mit griin
*_ erleben BIO-KR4UTER-
DiiNGER nachdiingen.

1 iiBERWINTERN

Nur frostfeste Krauter in frostfesten
GefdlRen an geschiitzter Stelle im Freien
einwintern, sonst einrdaumen; Kahles dunkel,
Belaubtes hell stellen, nicht vertrocknen lassen!

e Wiirzen und dekorieren Sie auch mit den
Bliiten - von Zwiebeln und Schnittlauch,
Beiful, Basilikum, Bohnenkraut, Borretsch,
Dill, Fenchel, Koriander, Minze, Oregano,
Rucola, Rosmarin, Salbei, Thymian und
Zimmerknoblauch.

e Immergriine wie Bergbohnenkraut, Rosmarin,
Lavendel oder Thymian (Kaskadenthymian ist
besonders gut geeignet) konnen Sie ganz-
jahrig ernten, im Winter allerdings mit
AromaeinbuRen.
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ALLIUM SCHOENOPRASUM
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MEHRJAHRIGES ZWIEBELKRAUT

AUSSEHEN: ca. 30 cm hoch, buschiger Wuchs; runde,
grasahnliche, dunkelgriine Blatter; Juni / Juli kugeli-
ge, rosa-violette Bliiten

BODEN: nahrstoffreich, humos

PFLEGE: feucht halten; vor der Bliite und im Herbst
zuriickschneiden; zu groRe Pflanzen in 2 - 3 gleich
groRe Stiicke teilen

ERNTE: April - November; Blatter ganzjahrig; Bliiten
zur Dekoration

VERWENDUNG: frisch, eingefroren oder getrocknet
fiir Salate, Suppen, SoRen oder Krauterbutter; im
Friihling fiir erste frische Krduterquarks

LAVANDULA ANGUSTIFOLIA

e

MEHRJAHRIGER HALBSTRAUCH

AUSSEHEN: ca. 50 cm hoch, verholzender Klein-
strauch mit silbrig-nadeliger Belaubung; im Juli
blaue, duftende Bliiten

BODEN: nicht zu feucht, auch kalkhaltig

PFLEGE: Riickschnitt im Friihjahr; bendtigt in rauen
Lagen einen Winterschutz

ERNTE: ganzjahrig; Triebspitzen oder Blatter laufend
bis zum Beginn der Bliite; Bliiten mit dem Offnen
VERWENDUNG: frische oder getrocknete Blatter zu
Lammagerichten; getrocknete Bliiten fiir Krauter-
kissen, Duftol oder florale Dekorationen

BASILIKUM
0CIMUM BASILICUM
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EINJGHRIGES WiiRZKRAUT

AUSSEHEN: 30 - 50 cm hoch, aufrechte, stark ver-
zweigte, vierkantige Stangel; Blatter langlich-oval, je
nach Sorte hellgriin bis rot; Juli - September weilRe
Bliiten

BODEN: humos, leicht und nahrstoffreich

PFLEGE: Aussaat nach Mitte Mai, nur diinn mit Erde
bedecken; stets feucht halten

ERNTE: Juni - November; laufend Bléatter und junge
Triebspitzen

VERWENDUNG: frisch zu Tomaten, Salaten, in Krdu-
terbutter, Pesto und SoRen; Konservieren in Ol

PETROSELINUM CRISPUM
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ZWEIJ3HRIGES WiiRZKRAUT

AUSSEHEN: ca. 30 cm hoch, Blattrosette aus viel-
teiligen glatten oder krausen Blattern; Juni / Juli
gelbliche Doldenbliite

BODEN: nahrstoffreich, aber durchlassig

PFLEGE: jahrlich an anderer Stelle aussden; keimt
sehr langsam; feucht halten

ERNTE: April - November; laufend frische Blatter;
im Herbst die Wurzeln der Wurzelpetersilie
VERWENDUNG: frisch, getrocknet oder eingefroren
zum Wiirzen von Suppen, Salaten, Kartoffel- und
Gemiisegerichten



ZITRONENMELISSE
MELISSA OFFICINALIS
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MEHRJGHRIGES KRAUT

AUSSEHEN: 50 - 100 cm hoch, ausladender Wuchs;
vierkantiger Stangel mit hellgriinem Laub; weiRliche
Bliiten im Juli

BODEN: nahrstoffreich, stets gleichmaRig feucht
halten

PFLEGE: haufiger Riickschnitt fordert die Bildung zarter

Jungtriebe; Vermehrung durch Teilung oder Stecklinge
ERNTE: Mai - November; laufend frische junge Triebe
oder Bldtter

VERWENDUNG: frisch, nie mitgaren; passt zu allem,
was eine zitronige Note vertrdgt; zur Dekoration

von Desserts oder als Tee

KAPUZINERKRESSE
TROPAEOLUM MAJUS
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EINJAHRIGE SCHLINGPFLANZE

AUSSEHEN: ca. 30 cm hoch, bildet meterlange,
kriechende Triebe mit rundlichen, zarten Blattern; ab
Mai - Oktober groRe, gelbe, orange und rote Bliiten
BODEN: nahrstoffreich, feucht

PFLEGE: Triebe lenken oder einkiirzen; auf Befall mit
Blattldusen achten

ERNTE: Juni bis zum Frost; ab Juni frische Blatter,
Bliitenknospen und Bliiten

VERWENDUNG: frische Blatter zu Salaten, Krauter-
quarks; frische Bliiten als Dekoration; Bliitenknospen
zum Einlegen in Essig (,Falsche Kapern®)

BORRETSCH

BORAGO OFFICINALIS
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EINJGHRIGES WiiRZKRAUT
AUSSEHEN: ca. 80 cm hoch, ausladend
wachsendes Kraut mit lockerer Verzweigung und be-
haarten Blattern; Juni - Oktober dekorative, esshare,
blaue Bliiten

BODEN: néhrstoffreich und kalkhaltig

PFLEGE: Aussaat April - Juni; anspruchslos

ERNTE: April - November; laufend frische Blatter,
zarte Triebspitzen und Bliiten, sobald sie ganz
ausgebliiht sind

VERWENDUNG: frische Blatter zu Salaten und Frank-
furter SolRe; essbare Bliiten zur Dekoration

ANETHUM GRAVEOLENS
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EINJAHRIGES WiiRZKRAUT

AUSSEHEN: 50 - 90 cm hoch, hoher, kraftiger
Stangel; Blatter feingliedrig und zart; Juni - August
groRe, gelbe Bliitendolden

BODEN: humos und nicht zu trocken

PFLEGE: regelmaRig nachsden; Wurzelbereich stets
gleichmdRig feucht halten

ERNTE: Mai - Oktober; Blatter laufend frisch verwen-
den; Samen nach der Reife, dann trocknen
VERWENDUNG: Blatter zu Salaten, Fisch und Ma-
rinaden; Samen zum Einlegen von Gurken und zum
Verfeinern von Essig

SYMBOLE: 'f.} Sonne i’ Halbschatten i Kiibel i)Viel gieRen = mittel gieRen @Wenig gieRen
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BOHNENKRAUT
SATUREJA HORTENSIS
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EINJGHRIGES WiiRZKRAUT

AUSSEHEN: ca. 40 cm hoch, buschiger Wuchs;
schmale, zarte, stark duftende Bldtter an aufrechten,
reich verzweigten Stangeln; im Juni / Juli hell-
violette Bliiten

BODEN: humos und durchléssig

PFLEGE: anspruchslos; Aussaat im Mai direkt ins
Freiland, am besten zwischen Busch- oder Stangen-
bohnen

ERNTE: Mai - September; laufend frische junge
Blatter und Triebe

VERWENDUNG: frisch oder getrocknet, hauptsachlich
fiir Bohnengerichte als Geschmacksgeber und
Verdauungsforderer

'
THYMIAN I
\
THYMUS VULGARIS
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MEHRJAHRGER ZWERGSTRAUCH

AUSSEHEN: ca. 30 cm niedriger Busch; kleine
schmale immergriine Blatter; Mai - September
weilliche bis lila Bliiten

BODEN: trocken, durchldssig

PFLEGE: anspruchslos; altere Pflanzen zuriick-
schneiden

ERNTE: ganzjahrig, bzw. ab Mai laufend frische
junge Triebe und Blatter

VERWENDUNG: frisch oder getrocknet fiir SoRen,
Lamm, Kartoffeleintopfe, Hiilsenfriichte (muss mit-
gegart werden); getrocknet als Tee bei Husten und
Erkdltung; in Krauterkissen

ANTHRISCUS CEREFOLIUM
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EINJAHRIGES WiiRZKRAUT

AUSSEHEN: ca. 50 cm hoch, dhnlich wie Petersilie;
Stangel hohl, mehrfach verzweigt; Blatter hellgriin,
gefiedert; weile Doldenbliiten ca. 8 Wochen nach der
Aussaat

BODEN: locker, tiefgriindig, nahrhaft

PFLEGE: unkompliziert; nicht zu trocken halten,
sonst erfolgt rasche Bliite; stets fiir Folgesaaten
sorgen

ERNTE: Mai - Oktober; ab Mai laufend junge Triebe
oder Blatter

VERWENDUNG: frisch fiir Kerbelrahmsuppe, Kase-
und Eierspeisen; nicht mitgaren
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ORIGANUM VULGARE
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MEHRJEHRIGES WiiRZKRAUT

AUSSEHEN: ca. 50 cm hoch, buschiger Wuchs;
kleine, fein behaarte Blatter; Juli - Oktober rosa
Bliiten

BODEN: kalkhaltig, nicht zu feucht, eher trocken
PFLEGE: kompletter Riickschnitt im Friihjahr;

altere Pflanzen teilen und neu einpflanzen

ERNTE: April - November; laufend junge, noch krau-
tige Triebe; Blatter am besten wahrend der Bliite
VERWENDUNG: frisch oder getrocknet zu Pizza,
Spaghettigerichten, Gemiise- und Kartoffeleintdpfen;
Bliitenstangel fiir KrauterstrauRe



ESTRAGON
ARTEMISIA DRACUNCULUS
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MEHRJGHRIGES WiiRZKRAUT

AUSSEHEN: ca. 50 cm hoher Busch mit verzweigten
Sténgeln; Blatter schmal; August — Oktober griinliche
Bliiten

BODEN: nahrhaft; durchléssig, ausreichend feucht
PFLEGE: kompletter Riickschnitt mit der Haupternte;
Winterschutz bei aromatischem Estragon

ERNTE: Mai - Oktober laufend frische Triebe und
Blatter

VERWENDUNG: frisch zu Salaten, Fisch, feinen
SoRen und Dressings, fiir die Vinaigrette und zum
Aromatisieren von Essig

MENTHA X PIPERITA
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MEHRJAHRIGES WiiRZKRAUT

AUSSEHEN: ca. 50 cm hoher Busch; vierkantige
Stdngel, langliche, gezdhnte Blatter; Juli / August
rosa bis violette Bliiten

BODEN: humos, feucht

PFLEGE: anspruchslos; stark wiichsig, daher durch
Riickschnitt bandigen; Vermehrung durch Teilen oder
Abtrennen der Auslaufer

ERNTE: Juni - Oktober; ab Mai bis zur Bliite junge
Triebe oder Blatter

VERWENDUNG: frisch zum Aromatisieren und Deko-
rieren von SiiRspeisen und Erfrischungsgetranken;
frisch oder getrocknet als erfrischender Tee

SALVIA OFFICINALIS
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MEHRJGHRIGER HALBSTRAUCH

AUSSEHEN: ca. 50 cm hoch, verholzende Triebe mit
silbergrauem Laub; Marz - April hellblaue Bliiten;
auch buntlaubige Sorten erhaltlich

BODEN: nicht zu nahrhaft, kalkhaltig, nicht zu feucht
PFLEGE: Riickschnitt im Friihjahr, bendtigt in rauen
Lagen einen Winterschutz

ERNTE: ganzjdhrig; frische Blatter und Triebspitzen;
zum Trocknen, aber nicht zum Einfrieren geeignet
VERWENDUNG: als Tee gegen Halsschmerzen bei
Erkaltungen; zum Kochen von Fleisch und PastasoRen

ROSMARINUS OFFICINALIS
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MEHRJEHRIGER HALBSTRAUCH

AUSSEHEN: ca. 70 cm hoch, buschiger Wuchs; dunk-
le, immergriine, nadelformige Blatter; Mai - Juni lila,
weille oder rote Bliiten

BODEN: kalkhaltig und durchléssig, eher trocken
PFLEGE: Formschnitt im Friihjahr; benotigt in rauen
Lagen einen Winterschutz

ERNTE: ganzjahrig bzw. ab Mai laufend frische zarte
Triebspitzen und Blatter

VERWENDUNG: frisch oder getrocknet zu Lamm oder
Kartoffel- und Gemiisegerichten (immer mitgaren,
um das Aroma auszuschdpfen)

SYMBOLE: 'f.} Sonne 'I-JP Halbschatten i Kiibel i)Viel gieRen = mittel gieRen @Wenig gieRen

Fotos: SAGAFLOR / griin erleben | Visions Pictures | Shutterstock.com: IngridHS, Oliver Hoffmann, spline_x



IMMER DIE BESTE WAHL!

Beim Pflanzen oder Diingen - die griin erleben-Produkte bieten hervorragende Profi-Qualitat
zur Steigerung der Bliih- und Wuchsleistung all Ihrer Pflanzen. Lassen Sie sich bei uns, den
Pflanzenspezialisten, individuell beraten.
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KRAUTER-

DiiNGER|.

Weitere Krauter, passende Ubertopfe,
Werkzeug und kompetente Beratung
bekommen Sie ebenfalls bei uns!

Wir beraten Sie gerne.
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Uber 80 x in Deutschland
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